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A helyi tanterv alapjat jelenté kerettanterv:

A kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl szold 51/2012. (XII. 21.)
EMMI-rendelet 2. sz. mellékletében kiadott 2.2.15 tantargyi kerettanterv alapjan késziilt helyi
tanterv a Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérdl €s alkalmazasarol szolo az 5/2020.
(1.31.) Korm. rendelet modositasaval.



Hon- és népismeret

A hon- és népismeret tartalmazza a néplink kulturdlis 6rokségére leginkabb jellemz6 sajdtossdgokat,
nemzeti kultdrank nagy multd elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret biztosit azoknak az
élményszer( egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csaldd, az otthon, a lakdhely, a
sziil6fold, a haza, a Karpat-medence, a magyar nemzet és a Magyarorszagon él6 népek
megismeréséhez, megbecsiiléséhez, velilk valé azonosuldshoz vezetnek. Segiti a kozosségi, nemzeti
azonossagtudat kialakitdasat. Megalapozza és athatja a kilonb6z6 tanitdsi terileteket. Rendszerezett
ismeretanyagként lehet&séget teremt a magyar népi kultura értékeinek megismerésére, a kilénb6z6
kulturdkat, a kornyezet értékeit megbecsilé és védé magatartas, illetve a szocidlis érzékenység
kialakitasara.

A tanuldk felfedezik, hogy a nemzedékeken at létrehozott kézosségi hagyomany Gsszekoti 6ket a
multtal, és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség évezredek ota
felhalmozddott tapasztalatai a legegyszer(ibb és éppen ezért a legfontosabb mindennapi kérdésekre
adott gyakorlati valaszok tarhazai. Megértik, hogy a néphagyomdny az 4ltaldnos emberi értékek
hordozdja, ezért ismerete az altalanos miveltség része.

A tantargy megalapozza a tanuldk nemzeti 6nismeretét, nemzettudatat, a tevékeny hazaszeretetet.
Tudatositja a tanuldkban, hogy el6sz6r minden népnek a sajat hagyomanyait, nemzeti értékeit kell
megismernie, hogy azutdn a nemzetiségek, a szomszéd és rokon népek, valamint a vilag tobbi népének
kultarajat, az egyetemes értékeket, a kdztiik 1évs kolcsdnhatast is megérthesse. Oszténdz a szlikebb
és tagabb sziil6fold, a magyar nyelvteriilet és a Karpat-medence hagyomanyainak és torténelmi
emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbdl felidézhetd vagy az él6 néphagyomanyok gyl(jtésére.
Lehet8séget biztosit a Hatartalanul! programban torténd részvétel néprajzi megalapozasahoz. Béviti a
tanulék mdvelGdéstorténeti ismereteit, erdsiti a hagyomanyGrzést, kultirank, nemzeti értékeink
megbecsiilését. Ertékrendjével hozzajarul a tanuldk értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai neveléséhez,
a természettel vald harmonikus kapcsolatuk kialakitdsdhoz és a tarsadalomba valé beilleszkedésiikhoz.

A tanitds soran — pedagdgiai és néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- és népismereti, néprajzi
forrasanyagok felhasznalasdval — minél tobb lehet6séget kell teremteni a néphagyomdanyok
élményszerl megismerésére.

A tananyag témakorei az ismeretek egymasra épllésével, rendszerben torténé megjelenitésével
lehetévé teszik, hogy a tanuldk megismerjék, megértsék a hagyomanyos gazdalkodé életmdd
szemléletét, amely a természettel valé harmonikus egylittélésre alapult, valamint a polgari értékeken
alapulé viérosi életforma sajatossagait is. Mintat kapnak a kozosségi életforma mikodésére, az
egymasnak nyujtott kolcsonds segitség megvaldsithatd formaira Részesei lehetnek a jatékok
segitségével torténd nevelés folyamatanak, amely életkori sajatossagaiknak megfelel6en nyujt mintat
a csaladon beliili szerepek, feladatkoérok elsajatitasara.

A tantargy tanuldsi eredményeinek kovetésére a fejlesztd széveges értékelés is alkalmazhaté a Nat-
ban meghatarozott szabdlyok szerint. Fontos szerepet kap az onértékelés, a tarsak értékelése, a
csoportban torténd reflektiv értékelés, amelynek alapjat képezi tobbek koézott az o6nallé
ismeretelsajatitds keretében végzett gy(jtémunka, forraselemzés, illetve a kooperativ
tevékenységekben valo részvétel is.



Osszegz6 értékelés a mindenkor hatédlyos jogszabalyoknak megfelel6en alkalmazhaté (6tfokozatu
skalan értelmezett érdemjeggyel) a témakorokhoz kapcsolédd ismeretek elsajatitasat ellenérzd
feladatsorok esetében, amelyek nem tandrdn teljesitendé felmérések, hanem otthoni kutatémunkara,
az ismeretek 6nallé alkalmazdsdara épiil6, a tanuldsi motivacioét élénkité feladatok.

A hon- és népismeret tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanulé egyéni tanulasi utakon, belsé motivaciéval, 6nszabalyozo stratégiak
alkalmazasaval jut el a nemzeti mult, a sz(il6f6ld értékeinek megismeréséhez, a hagyomanyos népi élet
és a népszokdsok megismeréséhez, a tiji jellegzetességek felfedezéséhez. Az aktiv tanulast 6ndlldan,
valamint masokkal is egylttm(ikodve alkalmazza céljai megvaldsitdsa érdekében. Tanari
iranymutatdassal, segitséggel képes a hiteles forrasok feldolgozdsara, a lényegkiemelésre. Masok
véleményének, egyéni tapasztalatainak megismerésével fejl6dik vitakulturdja, hdldzati csoportos
tanuldsi képessége.

A kommunikdaciés kompetencidk: A tanuld sajat tapasztalatainak megosztasa, ondlldan gyljtott
informdcidinak kozvetitése, vitahelyzetekben valé megszdlalasa, érvelése soran a kommunikacids
helyzetnek megfelel6en alkalmazza anyanyelvi kompetencidit, tanult viselkedési mintait. Az
informacidcsere valtozatos teriileteken valésulhat meg, a hagyomadanyos auditiv és vizudlis csatornak
mellett a digitdlis lehet6ségek alkalmazasaval. Kommunikaciokozpontd helyzetgyakorlatokban,
jatékszituacidkban (szinjatékszerl népszokasok, koszont6k, mondak, mesék, népdalok, népi jatékok,
mondadkak) alkalmazni tudja az elsajatitott kotott nyelvi formaju és improvizativ szévegeket.

A digitalis kompetenciak: A tanulé informacidk gy(ijtéséhez és rendszerezéséhez a konyvtari
dokumentumok mellett forrasként hasznalja az elektronikusan elérhet6 szakirodalmat,
képgyljteményeket (mizeumok online adatbazisait). Digitalis kompetencidit valtozatos helyzetekben
és szerepekben, Ondlléan és masokkal is egylttmiikodve, céljai megvaldsitasa érdekében tudja
alkalmazni. A digitdlis kultura tantargy keretében elsajatitott ismereteit felhaszndlva mutatja be a
vdlasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanulé elsajatitja a hon- és népismeret alapfogalmait;
informdacidkat, tényeket, adatokat gydijt, vdlogat, 6ndlléan vagy tarsaival egylittm(kodve rendszerez.
Osszehasonlitja a természeti kdrnyezet dltal meghatarozott életmddbeli kiilénbségeket, a k6zdsségi
szerepeket, a kdlcsonds segitségnyujtason alapuld tdrsas munkavégzés jelenségeit, 6sszefliggéseket
allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuld érveit, gondolatait, véleményét szabadon
kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagégus Utmutatdsaira, tdrsai észrevételeire, amelyek hatdsdara
allaspontjat rugalmasan kezeli, korabbi dontéseit felllbiralja, mddositja. Fejl6dik, alakul az nismerete-
énképe, nyitotta valik a masik ember élethelyzete irant. A tarsas tanulds folyamataban egyittm{kddve
gyljt informacidkat, elemez forrasszovegeket, készit bemutatdokat, megosztja véleményét, érvel
allaspontja mellett. Aktivan részt vesz a koszontSk vagy szinjatékszer(i népszokasok élményszeri
elsajatitasaban, bemutatdsdban.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A tanuld
megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és mdasok véleményének befogadasat
sokféle szempont alapjan tudja megvaldsitani. Onalléan és a tarsaival térténd egyiittmiikddés soran
alkotéja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutatd leirdsoknak, képi illusztracioknak, maketteknek.



Kreativ alkotasokat tud létrehozni, valamint alkalmazza a mdvészi onkifejezés elemeit a tanult
népmiuvészeti motivumok és alkotasok segitségével a sziil6fold értékeinek megorokitése sordn. Az
elsajatitott koszontSk, dramatikus népszokdsok, népdalok, népi jatékok megjelenitésében torekszik a
hagyomanyh(i el6addsmod megtartasara.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tanuld nyitotta valik a foglalkozasok,
mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlé fejlédési folyamatok, az alkotd tevékenység
személyiségfejleszt6 hatdsdnak felismerésére. Fejleszti kreativitdsat, képzeletét, problémamegoldd és
mérlegel6 gondolkodasat a megismert hagyomanyos munkafolyamatok sajat koranak
munkafolyamataival tortén6 06sszehasonlitd elemzése soran. A tanuld felel6sséget érez
munkavégzésének eredményéért és minGségéért, értékesnek tartja a masokkal vald egylttmikodést.



6. évfolyam

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonos tekintettel a 19-20. szdzad forduldjara —
jellemzd varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi tevékenységeket, az
Unnepi szokasokat, valamint ezek taji eltéréseit. Ennek a tanulasi folyamatnak a lokalis értékek
megismerése ad keretet. A sz(l6fold honismereti, népismereti jellemz6ibél kiindulva kérvonalazédik a
magyar népi kultdra sokszind vildga, majd ismét visszatér a szil6f6ldhoz. A tanév sordn megszerzett
sokféle tudas és tapasztalat tiikrén keresztll nyilik lehet6ség a helyi értékek, hagyomanyok ujboli
értelmezésére.

A tananyag épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-zene,
vizualis kultura, valamint testnevelés tantargyakban megjelen6 népkoltészet, népzene, népmiivészet
és néptanc ismeretekre. A tanuldk elézetes tudasanak figyelembevételével béviti tovabb a népi kultdra
terlleteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tdmogatja a meglévé tudaselemek aktivizaldsat, az Uj
ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszer(i megismerése, amelyben a tanulék
cselekvd és alkotd médon vesznek részt, tapasztalati Uton és személyes éiményeken keresztil is jutnak
el az elméleti ismeretekig, az 6sszefliggések meglatasdig. A tanuldi munkaformak kézott kiemelkedd
szerepet kap a kooperativ csoportokban torténé egylittmUikodés. A pedagdgusnak a tanulasi folyamat
koordinaldsa mellett torekednie kell az 6nszabalyozé tanulds kiépitésére, a belsé motivacioé novelésére,
melyben fontos szerepet jatszik a személyes érintettség. Ezért minden témakoérben jelent6s szerepe
van a tanulék 6nallé gylijtémunkajanak és az erre épiil6 tuddsmegosztdsi gyakorlat erdsitésének, a
prezentacios készség fejlesztésének.

Egy-egy témakor komplex megismerése, élményszer( feldolgozdsa megvaldsithatd témahetek,
tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehetévé teszik az ismeretek tobbféle
kontextusban torténd vizsgdlatat.

Ajanlott témak témahetek, tematikus hetek, projekt napok:

1./ A lokalis értékek felfedezése: Szul6foldink értékei

2./ A kozosségi élet miikodésének megismerése. Pl. K6z6sségi alkalmak: tarsas munkak, vasar
3./ Unnepek a csaladban és a kdzdsségben: Pl. Karacsonyi népszokasok

4./ Hungarikumok

A tanév soran legaldbb egy alkalommal ajanlott ellatogatni a helyi vagy a kozelben elérheté tajhazba
vagy szabadtéri néprajzi mizeumba, hogy a tanuldk autentikus kornyezetben taldlkozzanak a targyi
kultaraval, és kilsé szakért6i tudas igénybevételével részt vehessenek muzeumpedagodgiai
foglalkozason.

A hon- és népismeret kotelezd tantargy, amely az 5-8. évfolyamok valamelyikén, legaldbb egy tanéven
keresztil heti egy dra keretében jelenik meg. Javasolt az 5. vagy a 6. évfolyamon torténg teljesitése.

A hon- és népismeret tantargy alapdraszama: 34 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam

Az énvilagom 6




Talalkozas a multtal 20

Oroékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink 8

Osszes éraszam: 3442

TEMAKOR: Az én vilagom
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megtapasztalja a legszlikebb kdzosséghez, a csalddhoz, a lokalis kbzosséghez vald tartozas
érzését;
— megismeriakozvetlen kornyezetében talalhatd helyi értékeket, felhasznalva a digitalisan elérhet§
adatbazisokat is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— nyitotta valik a csaladi és kozosségi értékek befogadasara;
— megbecsili szlikebb lakdkoérnyezetének épitett o©rokségét, természeti értékeit, helyi
hagyomanyait;
— 0nallé néprajzi gyljtés nyoman, digitalis archivumok tanulmdnyozdsaval bemutatja szil6foldje
hagyomanyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Acsaladtagok, a kozosség emberi értékei iranti érzékenység fejlesztése
— Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése

— Kommunikacids készség fejlesztése

— Az 6nallé ismeretszerzés erGsitése

— Hagyomanyos szerepek megismertetése a csalddban.

— A nemzedékek kozo6tti tdvolsag csdokkentése

— Az 6nallé ismeretszerzésben vald jartassag novelése

— Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

— Véleményalkotas gyakorlatanak erGsitése

— Csaladi torténetek, csaladfa

— Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések

— Atelepllés jellegzetes mesterségei

— Nagyszileink, dédsziileink és a régebbi korok vilaganak erkolcsi normai
— Alakdhely épitett és természeti kornyezetének adottsagai, helytorténete, néphagyomanyai

FOGALMAK
csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytérténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett kornyezet,
természeti kdrnyezet, fenntarthatosag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Csaladfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazasaval
— Csaladi torténetek gydjtése, mesélése a nagysziil6k, dédsziil6k gyermekkorabdl. A megismert
csaladi torténetek megosztasa — az 6nkéntesség betartasaval — az osztalykozosséggel
— Afelmend csaladtagok, rokonsaghoz tartozé személyek életének idGbeni behatarolasa,
csaladi idGszalag készitése



— A helyi hagyomanyok megismerése, feldolgozdasa krdénikairassal.

— Atelepiilésre jellemz6 mesterségek 0sszegydjtése, rendszerezése valamilyen grafikai

szervez( segitségével

— Akobzvetlen kdrnyezet értékeinek feltarasa paros vagy csoportmunkdban: épitett 6rokség
elemeinek makett formajaban torténd elkészitése, tabld a természeti értékekrdl. Az

emlékhelyek gondozasa.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az én vilagom I.

A 19-20. szazad forduldjan jellemzé hagyomdanyos paraszti

életmadd

Orakeret
3 6ra

ElGzetes tudas

Alsé tagozatos olvasmanyok a csaladrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A legsziikebb kozosséghez, a csaladhoz, a lokalis kozosséghez vald
tartozas érzésének kialakulasa, értékének tudatositasa. A megszerzett
ismeretekkel a néhany emberdltével korabbi id6szakrdl alkotott kép
tagitasa, ezzel az id6fogalom fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Csalddunk torténete, csaladfa.
Szomszédsag, rokonsag.

Rokoni viszonyok, elnevezések.

Nagysziileink, dédszileink vilaga
falun és varosban.

Nagyszileink, dédszileink

vilaganak erkdlcsi normai.

A harmonikusan m(ikodé csaladi
mintak.

Csaladfa  készitése a  rokoni
viszonyok, elnevezések
alkalmazasaval.

Csaladi torténetek  gydjtése,
mesélése a nagysziil6k, dédsziilGk
gyermekkorabdl, életmaddjuk
jellemz6 elemeinek kiemelése
(gazdalkodd életméd — ipari

munka).

A megismert csaladi torténetek

megosztasa — az Onkéntesség

betartasaval - az

osztalykdzosséggel.

A hagyomanyos paraszti vagy
varosi csaldadmodell miikodésében

az értékteremtd munka, a javakkal

Torténelem,
tdrsadalmi és
dllampolgdri
ismeretek: csalad és
lakéhely.

Erkolcstan: Csalad,
otthon.  Egyén és
kozosség.

Technika, életvitel és
gyakorlat: A csaladi

élet szintere, a csaladi

otthon; kilonboz6
lakékornyezetek
jellemzéi.
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Kulcsfogalmak/ | dédapa/dédanya, lemené ag: gyermek, unoka,

valo ésszer( gazdalkodds | Rokonsagi és
meghatarozé szerepének | generacids
felismerése. kapcsolatok a
9 . csaladban.

A felmend csaladtagok,
rokonsaghoz tartozéd személyek
életének id6beni behatdarolasa.

Csaladfa, rokonsagi fok (felmené 4&g: apa/anya, nagyapa/nagyanya,

dédunoka, oldalag:

fogalmak testvér/baty, ocs, névér, hug, unokatestvér, nagybacsi, nagynéni (angy),

hazassagi rokonsag (mdrokonsag).

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az én vilagom II.

A 19-20. szazad forduldjan jellemzé hagyomdanyos

paraszti életméd

Orakeret

3 6ra

ElGzetes tudas Az én vildgom. Csaladismeret, csaladtorténet.

A lokalis ismeretek tudatositasaval a sziil6fold szeretetének, a helyi

A tematikai egység | értékek megbecsilésének erdsitése. A helyi tdrsadalom tagoltsagardl, a
nevelési-fejlesztési | kozosség sokszinliségérdl és az ebben rejlé gazdagsagrol szemléletes kép

céljai: kialakitasa. Az id6beli tajékozddas fejlesztése a helyi nevezetességek

idébeli elhelyezésével.
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Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi pontok

Az én varosom, falum.

A lakohely természeti adottsagai,
helytorténete, néphagyomanyai.

A teleplilés tarsadalmi
rétegz6dése (etnikum, felekezet,
foglalkozas,

életkor, vagyoni

helyzet).

A lakdéhelyhez
személyiségek,

kothet6 neves
nevezetes
éplletek, intézmények.

Helytorténet, helyi hagyomanyok,
nevezetességek.

A régié hon- és népismereti,
néprajzi jellemzéi,

néphagyomanyai.

A helyi
megismerése,

hagyomdnyok
feldolgozasa
kiilonb6z6 tevékenységekkel.

Az otthon, a lakdhely, a sziléfold,
a haza megbecsiiléséhez vezet6
egyéni és kozosségi
tevékenységek elsajatitasa (pl. a
kozvetlen kornyezet értékeinek
az

feltarasa, emlékhelyek

gondozasa.)

A lakéhely nevezetes épiileteinek,

a régid jeles szilotteinek

torténelmi korszakokhoz kotése.

Térténelem, tdrsadalmi
és dllampolgdri
ismeretek: Falvak és

varosok.

Szegények és gazdagok
vilaga.

Technika, életvitel ¢és
gyakorlat:

lakékornyezetek és
életmoédbeli  jellemz6k

(nagyvarosi, varosi, falusi
telepilések, természeti,
emberi

épitett és

kornyezet).

Természetismeret:
Személyes tér. A foldrajzi
tér: kdzvetlen kornyezet,
lakéhely, kornyez6 taj,
haza.

Erkélcstan: Szegények és

gazdagok.

A vallas funkcidi. Vallasi
kozosségek és vallasi
intézmények.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

teleplilés, régio.

Helytorténet, természeti kdrnyezet, neves személy, helyi hagyomany,




TEMAKOR: Talalkozas a multtal
JAVASOLT ORASZAM: 20 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érdekl6d6 attitlidjével erbsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.

érvekkel tudja alatdmasztani, hogy a természet kinalta lehet8ségek felhasznalasanak elsédleges
szempontja a szlikségletek kielégitése, a mértéktartas alapelvének kdvetése.

megismeri a gazdalkodo életmddra jellemz6 Ujrahasznositas elvét, és sajat életében is torekszik
ennek megvaldsitasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkaban zajlé egylttm(ikodé alkotdsi folyamatban,
digitalis forrasok kozos elemzésében,;

a feladatok vaéllaldsanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének,
tobbféle intelligencidjanak.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megbecslili az id6sebb csalddtagok tuddsat, nyitott a korabbi nemzedékek életmddjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogadasara;

ok-okozati Osszefliggést allapit meg az eltérd természeti kornyezet és a kilonbozé tajakon él6
emberek eltéré életmddja kdzott.

megdllapitasaiban ramutat a néphagyomanyok kdzosségformald, kozosségmegtarto erejére;
szoveges és képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan 6nallé
el6adasokat hoz létre, csoportos szerepjaték soran reprodukalja a megismert szokdsokat;
meghatdrozott helyzetekben 6nallé véleményt alkot, a tarsak véleményének meghallgatdsat
kovetSen allaspontjat felil tudja biralni, dontéseit at tudja értékelni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése

Kommunikacios készség fejlesztése
Az 6ndll6 ismeretszerzés erbsitése
A koérnyezettudatos szemlélet fejlesztése
Az életmddot befolyasold természeti tényez6k megismerésének bivitése
A vdltozdsok felismerésének erdsitése
A szerepbe |épés képességének fejlesztése

A paraszti haztartas
Az egymasra utaltsag, a kozosen végzett munka jelent6ségének megismerése
A lakékornyezet funkcidjanak megértése

Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka megbecsiilése, értékelése
A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hazainak kilsé jellegzetességei, taji kilonbségei
A konyha és az ételkészités eszkozei
A szoba berendezése, butorzata
A csalddon belili munkamegosztds

Unnepek, jeles napok
A keresztény linnepek a népi hagyomanyokban:
Oszi jeles napok, tinnepek

Karacsonyi Ginnepkor, koszontdk, szinjatékszerd szokasok



— Farsangkoszont6k, maszkos alakoskodasok, iskolaba toborzoé szokasok

— Nagybojt, bojti jatékok, husvéti innepkor szokasai

— Madjusfaallitas, pliinkosdi szokasok

— Szent Ivan-napi szokdsok, nyari jeles napok,

— Akozosségialkalmak (vasarok, pasztortinnepek, bucsuk) és jelentségiik a hagyomanyos kozosségi
életben

— Keresztel6, népi jatékok, gyereklakodalom

— Ledny-, legényélet jellegzetességei, szokasai

— Alakodalom, lakodalmi szokdsok

Eletméd

— Atarsas munkak és gazdasagi, tdrsadalmi jelent&ségiik

— A munkaalkalmakhoz (aratds, sziiret, fono, tollfosztd, kukoricafosztd) kapcsoldédd szokasok és
jatékok

— Hétkoznapi és linnepi viselet

— Hagyomanyos paraszti ételek

— A népitaplalkozas jellemzé&i

— A gazdalkodo ember legfontosabb munkai

— Gyermekjatékok

FOGALMAK
jurta, veremhdz, egysejtli hdz, tobbosztatu haz, falazat, tet6tartd szerkezet, tet6formadk, konyhai
cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

linnep, jeles nap, bojt, advent, koszonts szokasok, lucazas, kantdlas, betlehemezés, bolcséske, regolés,
aprészentek napi vessz6zés, haromkiralyjaras, iskoldba toborzd szokdsok, bojti jatékok, kiszehajtas,
vill6zés, husvét, zoldagjaras, komatalkildés, majusfadllitas, plinkosdolés, plinkosdikiralyné-jaras, nyari
napforduld, kaldka, pasztoriinnep, bucsu, gyereklakodalom, lednyélet, legényélet, lakodalom;

szantads, vetés, aratads, sziret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonds, szovés, fond, ing, gatya, pendely,
szoknya, kotény, Gnnepi viselet, bojtds nap, kenyérsités, téli étrend, nyari étrend, fond, tollfosztd,
kukoricafoszto, vasar, korjaték, utdnzé jaték, eszkdzos jaték, sport jellegli jaték, gyermekfolklér, népi
jaték, kavéhaz, kaszino, , korzdzas”, polgar, munkas, értelmiség, kereszteld

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Tanulmanyi kirdndulds néprajzi tematikaju kidllitds megtekintésével (példaul Szentendrei
Szabadtéri Néprajzi Mdzeum)

A sz(ikebb és tagabb lakdhely életmddja és a haztipusai torténeti valtozasainak elemzése
fényképek, korabeli leirdsok alapjan

A természeti koriilmények, a rendelkezésre 3all6 épitési anyagok és a kilénb6z6 haztipusok
kialakuldsa kozotti 6sszefliggések dbrazolasa térképen. Egy-egy tajegységhez kapcsolédoé haztipus
grafikus abrazolasa

Az évszazaddal korabbi id6k csaladon beliili, korosztalyok és nemek szerinti munkamegosztas
Osszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése sajat, csaladon beldli
feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének el6adasa

Népi jatékok élményszer( elsajatitasa: sport jellegl, mozgdsos jatékok, parvalaszté jatékok
megtanuldsa és eljatszdsa
Audiovizudlis és irott néprajzi forrdsanyagok feldolgozasa grafikai szervezGk segitségével



— A kiilonboz6 jeles napokhoz, keresztény (innepi szokasokhoz kapcsolédd témanap, tematikus hét

vagy témahét szervezése, tablokészitéssel, kivalasztott Unnephez kapcsolédd szokdsok

hagyomdanyh(, dramatikus megjelenitésével

— A kalendariumi szokdsokhoz kapcsolédé szokasokrol, tevékenységrél el6adds készitése pl. termés-
(pl. lucabuza lltetés), férj- (pl. Andras napi bojtolés), idGjarasjoslas (pl. hagymakalendarium);

— Egyéni vagy csoportos munkaban népi kalendarium készitése az innepekhez, jeles napokhoz, tarsas
munkakhoz kapcsolddd szokasok rovid képi és szoveges bemutatasaval, felhasznalva a digitalis
technoldgia lehetségeit

— Képzelt élménybeszamold készitése egy, a szlkebb vagy tagabb lakéhelyhez kapcsolédé
hagyomanyos kdzosségi, linnepi alkalomrdél

— A fond, a kukoricafoszté vagy egyéb a tdrsas munka szokasainak dramatikus feldolgozdsa a

kapcsolddo jatékok felelevenitésével, meséléssel, kozos énekléssel

— Helyi v6félyversek gyljtése, gyermeklakodalmas eljatszasa

— Vasari témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékak elkészitése, vasari kikialtok

megtanuldsa, a vasdri forgatag megjelenitése, az alku eljatszasa, vasari éimények megosztasa az

osztalykdzosségben.

— Vasari életképek bemutatasa plakat vagy képregény készitésével

— Az emberi élet forduldihoz kapcsolddd szokasok néhdny jellegzetességének 6sszehasonlitdsa a

mai korral irodalmi szemelvények alapjan

— A szil6fold vagy egy valasztott taj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti ruhadarabok,

fotdok vagy mizeumlatogatas segitségével.

— A hétkoznapi viselet elemeinek 6sszehasonlitasa a gyerekek ruhazataval képek alapjan. A

hasonlésagok és a kilonbségek megfogalmazdsa

— A hagyomanyos paraszti taplalkozas jellemzGinek és a gyerekek étkezési szokdsainak dsszevetése
heti étrend készitésével.

— Gyermekmonddkak gydjtése

— Digitalis archivumok segitségével régi képek gyUjtése, majd életképsorozatok 6sszeallitasa a varosi
életforma jellegzetességeirdl a 19-20. szazad forduléjan pl. kdvéhaz, piac, hivatal, szinhaz

— Akor vérosi életformajat bemutato irodalmi szemelvények feldolgozasa csoportmunkaban

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal I. Orakeret

A paraszti haz és haztartas, a haz népe. Népi mesterségek | 100ra

ElGzetes tudas

Csaladtorténet, telepiiléstorténet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

A hagyomanyos paraszti életmod fontosabb elemeiben a természeti
tényez6k meghatdrozd szerepe, a kornyezeti feltételekhez vald
alkalmazkodas felismertetése. A kiilonb6z6 mesterségek megismerése
soran a szakmdk megbecsiilésének kialakitasa.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

A haz torténeti fejl6dése.

Jurta, veremhdz, egysejtli haz,
tobbosztatu haz.

A hazak kuls6é jellegzetességei:

falazat, tetfszerkezet,
tet6formak.

A konyha, az ételkészités és
eszkozei.

Kenyérslités, gabonaételek,

burgonyaételek, vajkészités,

hurkatoltés.

Konyhai cserépedények: a f6zés,

sités, talalas, élelmiszertarolas

edényei.
Fazekasmesterség.
Sarkos és parhuzamos

elrendezésl szobak.
Munkasarok — szentsarok.
Glébutorok,

Tarold  butorok,

asztal, agy.

Butorm(ivesség.

Munkamegosztds a csalddon

belil.

Férfi és n6i munkak, a gyerekek
feladatai.

Napi, heti és éves munkarend.

Gyermekjatékok, a belenevel6dés
folyamata.

Az életmdd és a haztipusok
torténeti valtozasainak
megismerése képi és egyéb
informaciék alapjan, mindezek

Osszefliggésének felismerése.

A természeti korilmények, a

/////

és a kulonb6z6 haztipusok
kialakulasa kozotti 6sszefliggések

felfedezése.

A konyhai cserépedények funkcid
szerinti rendszerezése; a
legfontosabb ételek
alapanyagainak, elkészitési
madjanak, eszkozkészletének
megfeleltetése.

A berendezési targyak

funkcidévaltozasainak nyomon

kovetése konkrét példak alapjan.

Az korabbi idék
csaladon beliili, korosztalyok és

évszazaddal
nemek szerinti
munkamegosztasanak
osszehasonlitasa a mai korral.
Népi jatékok
elsajatitasa.

élményszerd

Az  oktatas  korilményeinek,
madjanak id6ben tortént

valtozasairdl ismeretek szerzése

képi és rovid szbveges

informaciéforrasok alapjan.

Természetismeret:
Telepuléstipusok (tanya,
falu,

varos), jellemzé

képuk, a hozzajuk kot6d6

tevékenységek.
Vizudlis kultdra:
lakéhelyhez kozeli
néprajzi tdjegység
épitészeti
jellegzetességei,
népmdivészete.
Technika, életvitel és
gyakorlat: A csaladi
gazdalkodas,
takarékossag. Csaladi
munkamegosztas.

Etelkészitési folyamatok.

Testnevelés és sport:
gyermekjatékok, népi
jatékok.

Enek-zene: népi
gyermekdalok, népi
gyermekjatékok.
Torténelem, tdrsadalmi
és dllampolgari
ismeretek:  gyermekek
nevelése és oktatdsa
régen.
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Az iskola régen és ma.

A feln6ttek életét utanzé jatékok,

eszkdzos, Ugyességi  jatékok,

sportjelleg( jatékok.

Kulcsfogalmak/ | tetéformak,

fogalmak
jaték.

konyhai cserépedény,

munkasarok,

Jurta, veremhaz, egysejtl haz, tobbosztatu hdz, falazat, tet6tartd szerkezet,

szentsarok,

munkamegosztas, belenevelGdés, utdnzd jaték, eszkdzos jaték, sportjellegi

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal Il.

A hétkoznapok rendje (taplalkozas, ruhazat, életvitel)

Orakeret

10 6ra

ElGzetes tudas

A paraszti haz és haztartds, a haz népe. Népi mesterségek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A gazdalkod¢ élet fobb teriileteinek megismerése soran a rendelkezésre
allo természeti javak ésszer felhasznalasa eldnyeinek, az onellatas
fontossaganak belatasa. A kdozdsen végzett munka eldnyeinek,

céljai: i e o m m g g . .
. kozosségerdsitd hatasanak felismertetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A hétkoznapok rendje. Az allattartasi moddokban a| Torténelem, tdrsadalmi
A gazdalkods ember honfoglalas el6tti életmadd | és dllampolgdri

. elemeinek, illetve az | ismeretek: N6k és férfiak
legfontosabb munkai.

életmodvaltassal bekovetkez6 | életmaddia.

Gabonamunkdk: szantds, vetés,
A
kapcsolédo szokasok.

aratas. gabonamunkakhoz

Allattartas: a szilaj-, a félszilaj- és
a kezestartas.

A pasztorok Ginnepei.
Kendermunkak.

Fondbeli munkak és jatékok.

Hétkoznapi és linnepi viselet.

valtozdsok  kovetkezményeinek

felismerése képi és szbveges,
illetve egyéb (pl. targyi) forrdsok —
feldolgozasa, rendszerezése

alapjan.

A
elemeinek

hétkéznapi  vaszonviselet
Osszehasonlitdsa a
gyerekek  ruhazataval képek
alapjan. A hasonldsagok és a

kiilonbségek megfogalmazasa.

A jellegzetes taji Unnepi viseletek
megismerése sordn a magyar
népviseletek sokszinliségének

Oltozkodés, divat.

Technika, életvitel ¢és
gyakorlat: anyagok
tulajdonsagai, anyagok
feldolgozasa.

Erkolcstan: szokasok,
normak szerepe,

jelentGsége.
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Hétkoznapi vaszonruhak, a néi és | felfedezése. A kdzosséghez
a férfi viselet darabjai. | tartozas kilsé
Gyermekuviselet. kifejezésformdjanak észrevétele.
Néprajzi tijak eltéré Gnnepi Az egykori és a mai megjelenési

i formak jelentéstartalmanak
viselete. orma jelentéstartalmana

feltarasa konkrét példak alapjan.

Az 6nellato életvitel meghatarozé
Taplalkozas. elemeiben a  természettel
Hagyomanyos paraszti ételek. kialakitott harmonikus kapcsolat

. ., elényeinek észrevétele.
Napi és heti étrend. Y

Téli és nyari étrend. A hagyomanyos paraszti
tapldlkozds jellemz6inek és a
gyerekek étkezési szokdsainak
Osszevetése. A  szembetlnd
kiilonbségek és a tovabb él6
taplalkozasi szokasok
megfogalmazdsa, tapasztalatok

megosztasa.

Szantads, vetés, aratas, szilaj- és félszilaj allattartasi méd, fonas, szovés, fono,

Kulcsfogalmak/ |ing, gatya, pendely, szoknya, kétény, Ginnepi viselet, bdjtés nap, téli étrend,

fogalmak nyari étrend.

TEMAKOR: Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakoér tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0nallé néprajzi gyljtés segitségével, digitalis archivumok tanulmdanyozasa nyoman be tudja
mutatni a néprajzi tajak jellemzéit;

— helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazdnk természeti értékeire, épitett 6rokségekre;

— nyitottd valik a hazankban él6 nemzetiségek kulturdja irant.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

— meglatja az 6sszefliggést a szlil6foldhoz kot6dés kialakuldsa és a lokdlis értékek megismerése
kozott

— életkoranak megfelel6 6nall6 alkotas keretében megjeleniti a magyar tudomany és kultura
eredményeit, a hungarikumokat;

— tiszteletben tartja mas kulturak értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

16



A nemzeti identitastudat erGsitése

— A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturalis értékek megismertetése
— Az 6nallé ismeretszerzés tdmogatasa

— Ismeretek megosztdsi készségének fejlesztése

— Véleményalkotas gyakorlatdnak erdsitése

— Néprajzi tajak, tajegységek Magyarorszagon és a Karpat-medencében

— Dunantul, Felfold, Alfold, és a kapcsolddd hatadron tuli teriiletek néprajzi jellemzéi
— Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzéi

— A magyarsag kulturalis 6roksége a hataron tuli teriileteken

— A hazénkban él6 nemzetiségek kulturdja, hagyomanyai

— Természeti kincseink, az épitett kornyezet értékei

— A magyar tudomany és kultura eredményei és alkotdi a nagyvilagban

— A hungarikumok

FOGALMAK

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatdrainkon tul él16 magyarok, szérvany, nemzeti
Osszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum, vilagorokség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A hatdron tuli magyarlakta terilletek, illetve a magyar nyelvteriilet nagy néprajzi tdjainak
azonositdsa térképen. A magyar nyelvteriileten él6 néprajzi csoportok (pl. paléc, matyéd, kun,
székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat) megnevezése

— Egy-egy hatdron tuli tadjegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett oOrokségének,
népszokasainak feldolgozdsa plakatkészitéssel csoportmunkdban

— Képek gyljtése a megismert tdjakra jellemzd6 viseletekrél, népi épitészetrél, népmdlvészetrdl,
hagyomdnyokrdl. Csoportonként tabld készitése egy valasztott taj kulturdlis jellemzinek
abrazolasaval

— Képekb6l montazs készitése a nagy tajegységek teriiletén 1évé, a vilagorokség részét képezd, illetve
a magyar szellemi kulturalis 6rokség helyszinekrél, nemzeti parkokrél, hungarikumokrdl

— Gydjtémunkat kovetbéen egy-egy megismert helyi népszokas, népdal, népmese vagy monda
dramatikus bemutatasa

— VilaghirlG magyar mivészek és tuddsok bemutatdsa, lehet6ség szerint prezentaciok, digitdlis
tartalmak segitségével

— A lakéhely nevezetes éplleteinek, jeles szilotteinek torténelmi korszakokhoz kotése, illusztralt
torténelmi idGszalag készitése

— Digitalis vagy papir alapu térkép készitése a természetvédelmi, tajvédelmi teriletek jelolésével,
jellemz6 névény és allatvildganak rovid felsoroldsaval

Orékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink

Tematikai egység/ Orakeret

] > Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszag teriletén.
Fejlesztési cél Néprajzi tajak, tajegységek és etnikai csoportok hon- és 8 ora

népismereti, néprajzi jellemzG6i a Karpat-medencében és
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Moldvaban. A hazankban él6 nemzetiségek és etnikai

kisebbség

ElGzetes tudas

Hon- és népismeret el6z6 témai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A magyar néphagyomany sokszinliségének €s kdzds vonasainak
megismerése a tajegységek, etnikai csoportok hon- és népismereti,
néprajzi jellemzdinek bemutatasaval. A sajat kozosség megismerése altal
az identitastudat, a kotddések erdsitése. A foldrajzi kdrnyezet, a torténeti

céljai . . s “ .y . . . .
) ¢s a gazdasagi tényezok hatasanak felismerése a néphagyomanyok
alakulasara, konkrét taji példakon keresztiil.
Ismeretek Fejlesztési kévetelmények Kapcsolddasi pontok

A magyar nyelvteriilet néprajzi

tajai, tdjegységei, etnikai

csoportjai, a hatdrainkon tul él6
magyarok.

— Dunantul;

— Eszak- Magyarorszag;

— Alféld;

— valamint a nagytdjakhoz
tartozé hatdron tuli tajak (pl.
Burgenland, Muravidék,
Zoboralja, Matyusfold,
Bacska, Banat, Karpatalja)

— Erdély és Moldva.

Jellegzetes hon- és népismereti,

néprajzi jellemzéik.

Példdk az anyagi kultura és a
folklér korébdl.

Magyarorszagon él6 nemzeti

kisebbségek.

A hataron tuli magyarok lakta

teriletek, illetve a magyar
nyelvteriilet nagy néprajzi tdjanak

azonositdsa térképen.

A magyar nyelvterileten éI§
etnikai csoportok (pl. paldc,
matyo, kun, székely)
megnevezése.

A Magyarorszagon él6 nemzeti
kisebbségek (pl. német, szlovak,
szerb, horvat, szlovén, roman,

roma) megnevezése.

A természeti adottsagok, éghajlati

viszonyok életmaddra, népi
épitészetre gyakorolt hatdsanak

felismerése.

Képek gyljtése a megismert
tajakra jellemzé viseletekrél, népi
épitészetrdl, népmluivészetrdl,

hagyomanyokral.

Tdjékozodas a nagy tdjegységek
kothetd
magyar

terliletéhez
vilagorokségekrdl,
szellemi kulturalis orokségekrdl,
nemzeti parkokrol.

Természetismeret: A
Karpat-medence  és
hazank nagytdjai.

A népi kultura értékei,

népszokasok.
A kulturalis élet
foldrajzi alapjai

(nyelvek, vallasok).

A magyarsaghoz
kot6dé  vildgorokségi
helyszinek.

A magyarsag altal
lakott,
tuli

k6z0s és

orszaghatdron
teriiletek, tdjak
egyedi
foldrajzi vonasai.

Nemzeti parkok,

tajvédelmi korzetek.

Vizudlis kultura:
lakéhelyhez kozeli
néprajzi tdjegység
épitészeti

jellegzetességei,
viselete és kézml(ives
tevékenységei.
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Szuléfold.

A természeti kérnyezet
meghatdrozd szerepe, hatdsa a
gazdalkodasra, a
teleplilésszerkezetre, az épitkezés
maddjara.

A tdj
kézmdipari tevékenysége.

jellegzetes népviselete,

Népszokasok, népdalok, a
fennmaradt

alkotdsai (mesék, mondak).

népkdltészet

A tanuld sajat szil6foldjének
megismerése meglévd
helytorténeti irodalom

feldolgozasaval, gydjtésekkel.

A kistdj beillesztése a korabban
megismert megfelel6 nagytdjba.
(Nagyvarosok iskoldinak tanuléi
valaszthatjak a varoshoz kozeli taj
feldolgozasat.)

Helyi kutatdsok igénybevétele a
torténeti mult feltarasahoz.

Onallé gy(jtétevékenység

alkalmazasa az ismeretszerzés
folyamataban.

A természeti kornyezet
befolyasolo hatdsanak
felismerése a mesterséges

kornyezet kialakitasaban.

Megismert helyi népszokdsok,

népdalok, meseék, mondak

koz0sség el6tti bemutatdsa.

Természetismeret:

tér. A
foldrajzi tér: kdzvetlen

Személyes
kornyezet, lakdhely,
kornyezé taj, haza.

Vizudlis kultura:

lakéhelyhez kozeli

néprajzi tajegység
épitészeti
jellegzetességei,
viselete és kézmdlves

tevékenységei.
Magyar nyelv  és
irodalom: népdalok,

népmesék, mondak.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

magyarok, a nemzeti 6sszetartozas napja.

Etnikai csoport, nemzeti kisebbség, néprajzi taj, hatarainkon tul é16

A fejlesztés varhaté eredményei:

A tanulok megismerik lakohelyiik, sziil6foldjiik természeti adottsagait, hagyoméanyos
gazdasagi tevékenységeit, néprajzi jellemzdit, torténetének nevezetesebb eseményeit, jeles
személyeit. A tanulasi folyamatban kialakul az egyéni, csaladi, koz6sségi, nemzeti

azonossagtudatuk.

Altalanos képet kapnak a hagyomanyos gazdalkodo életméd fontosabb teriileteirdl, a csalad
felépitésérdl, a csaladon beliili munkamegosztasrol. A megszerzett ismeretek birtokaban
képesek lesznek értelmezni a mas tantargyakban felmeriilé népismereti tartalmakat.

Vildgossa valik a tanuldk szamara, hogyan fligg 0ssze egy taj természeti adottsaga a gazdasagi

tevékenységekkel, a népi épitészettel, hogyan élt harmonikus kapcsolatban az ember a

természettel.

19




