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Technika és tervezés

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas atjan torténd
ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tanérakon megvaldsuld kreativ tervezs és
alkoté munka, a hagyomanyos kézmdves és a legmodernebb digitalis technoldgidk felhasznaldsdaval.
A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a problémamegoldason alapuld
alkotds. Ezt szolgdljdk a kindlt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a
mi(iveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi
madon fejleszti:

A kommunikaciés kompetencidk: A tantdrgy tanuldsa sordn a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét Utkozteti, a kilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tandrakon a csoportban végzett feladatmegoldas sordan a tanulénak egylttm(ikodési készségeit
fejlesztve lehet6sége nyilik épit6 jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozzdjarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltér6 — elnevezéseinek megismeréséhez és
elsajatitadsahoz, amin keresztlil bemutathatd a gyakorlati tevékenységhez kapcsolédd nyelvhasznalat
gazdagsaga, drnyaltsdga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kdrnyezet
folyamatos észlelése, az informacidhoz jutas, az informacidk értékelése, beépllése a hétkoznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — el6készitésében, a tanult
ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazasdban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez
széles kord, differencidlt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk
természettudomanyos és m(iszaki muveltségét, segiti a mindennapi életben felmerilé problémak
megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé a masokkal kdzésen végzett csoportos
gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett
egyuttmiikodés kialakitasanak lehetGségeir6l és a csoporton belili vezet6i, illetve végrehajtoi
szerepekrél.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossdg kompetencidi: A tanuldban az
iskolai tevékenysége sordn er6sodik a cselekvé tudatossag, amely hozzajarul a munkara vonatkozé
igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanuldk életében felmeriil6 komplex gyakorlati problémak megolddsi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejl6édés tdmogatasa. A tanuldk a tanuldsi folyamat soran hasznalhaté
(mUikods, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak Iétre valddi anyagokbdl, ezekhez az
adott életkorban biztonsagosan hasznalhaté szerszamokat, eszkézoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkozpontu; kiemelkedd jellemzéje, hogy
a tanulasi folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tilmutatd tudasalkalmazas, ezért az
értékelés elsGsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt produktumra
irdnyul, és jelentGs szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv
megerdsités.
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A tantargy tanuldsa és tanitasa soran célszer(i alkalmazni azokat a kdzismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeril§ problémak
megoldasaban. Olyan cselekv6képesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a felelGsségérzet és az
elkotelez6dés, alapja pedig a megfelel6 autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantdrgy strukturajaban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulas- és tanuldcentrikus. A megszerezhetd
tudds alkalmazhatd, s ezzel lehet6vé teszi a tanuld szdmdra a mindennapi életben hasznalhatd és
hasznos készségek kialakitasat.

: Heti Evi Kerettantervi Hely'l .
Evfolyam . . . tervezésii
Orakeret Orakeret Orakeret .
Orakeret
1. 1 36 34 2
2 1 36 34 2

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, felelGsségének megismerése, megértése nem Uj
feladat az iskolat kezd6 tanuldk szamara. Az dvodai élet sordn naponta végeztek munka jellegi
tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, Onkiszolgalds, masrészt a targyalkotds, a kézmlives és
6vodakerti tevékenységek terén. Minden évodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat
koévetve bekapcsolddjanak, és orommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, biiszkék legyenek
munkdjukra, épiljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés elsé nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacids bazisra épitve tervezhetd a
technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az alkotdtevékenységet, a munkat.
Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy
jellemezze a tandrakon megvaldsulé aktiv tanuldsi folyamatot. Az ismeretek szervez6je az a
kornyezeti tapasztaldsok sordn mar kialakult szokdsrend, amelyhez életvitellinkkel alkalmazkodunk, s
amelynek szervezG ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az innepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziligyesség életkori sajatossagoknak megfelel6 fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszer(ien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a kiilénb6z6 anyagok
megismerését, a megmunkdlhatdsag megtapasztalasat, a tervez6 és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

Az iskolaba 1épd kisgyerek az Ovodabol sok olyan hasznos tapasztalatot, éiményt és érzelmi
alapvetést hoz, amelyik megalapozza az alsé tagozat tudatositd, attitlidformal6, szokasalakito
tevékenységét a kornyezettudatos magatartas formalasahoz.

A kisiskolasok kornyezeti nevelésében kiemelt szerepe van a személyes tapasztalatoknak és az
ismételten atélt élethelyzeteknek. Ezek tobbféle nézépontbdl torténd megbeszélésének, értékelesének,
a vélemények Utkoztetésének és a pozitiv magatartasformak folyamatos gyakorlasanak. Kilonosen
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fejleszté hatasiak a gyermekek kornyezetében megfigyelheté és joI érzékelhetd kornyezeti
problémaszituaciok megoldasara szervezett - a gyerekek ontevékenységére, oOtleteire épitd - kreativ
feladatok és projekt-jellegi tevékenységek.

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy a vilag tapasztalati megismerésére és gyakorlati tudas
szerzésére nyujt lehetdséget, egyben hozzajarul a tanulas és a munka megszerettetéséhez, a tudas
megbecsiiléséhez. Isten az embert a természeti kornyezetben helyezte el, annak 6rzését és
miivelését bizta ra. A technikai kornyezet eluralkodasa a természeti felett karos az emberre.

Célunk tudatositani a tanulokban, hogy az ember feladata a teremtett vilagban nem az
uralkodas, hanem a safarsag: helyes gazdalkodas az Istentél kapott anyagi vilaggal és javakkal.
Blin a természet pusztitasa egyéni kényelmunk és iizleti sikereink érdekében.

A technika és életvitel tantargy olyan ismereteket ad, képességeket, készségeket és beallitddasokat
alakit ki, amelyek segitik a modern technika és gazdasag eredményeinek ésszer(i felhasznalasat,
ugyanakkor 6vnak ennek torzito hatasaitol.

Feladata az, hogy segitse a gyermekeket a technikai kornyezetbe vald beilleszkedésben, a
tajékozodasban és az aktiv alkotd tevékenységben egyarant. Konkrét problémahelyzetekbél indul ki,
életszer(i megoldasokkal, eljarasokkal dolgozik, végso soron kapcsolatot teremt az iskolai tanulas és az
iskolan kivili vilag kozott.

A kisiskolas korosztdly technikai nevelése a technikai miveltség alapozasat, a kézligyesség
fejlesztését és a mindennapokban nélkilozhetetlen praktikus elemi ismeretek és tevékenységek
elsajatitasat, begyakorlasat foglalja magaban. A technikai miveltség alapozasa gyakorlati
tevékenységekhez kapcsolodo elemi ismeretek szerzését, megfeleld technikai szemléletmod formalasat
jelenti.

A tantargy oktatdsaban a manualitas kozponti helyet foglal el, a jatékos kézligyességet fejlesztd célok
dominalnak. A kéz intelligencidjanak fejlesztésére a gyermek-és ifjikor a legalkalmasabb, ennek
figyelembevételét azért tartjuk fontosnak, mertkésébb mar nem, vagy nehezebben pétolhatok az itt
elkovetett mulasztasok.

Az életviteli ismeretek korébe tartoznak a haztartastan, az egészségnevelés, a szlikebb lakohelyi
kornyezet, a lakas és kornyéke, a gazdalkodas, és a szolgaltatasok teriletei.

A j6 és rossz, az igaz és hamis megkiilonboztetésével, a valédi értékek felismerése és
megbecsiilése a hit ajandékanak elfogadasahoz szikséges élmények, tapasztalatok
megszerzése altal megmutatja, hogy a vilag megismeréséhez sajat keresztyén kultirankon at
vezet az ut.

A Biblia torténetei, és a keresztyén tanitasok alapjan erkolcsi allasfoglalasra adodik lehetéségiik
a tanuléknak.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

Valamennyi integralt nevelésben részt vevé diaknak ismernie kell: hazank kulturalis orokségének
jellemzd sajatossagait, nemzeti, keresztyén kulturanknagy malta értékeit.

A kozosségben - readlis onismeretre épitve keresse és talalja meg a helyét. Tanuljon meg
engedelmeskedni, alkalmazkodni, ha vezetésre termett, ezt szolgalatnak tekinteni és keriilje el a
karrierizmus kisértéseit.
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A keresztyén nevelés harmas alappilléren nyugszik — keresztyén csalad, keresztyén gyiilekezet,
keresztyén iskola -, egyik alappillére a keresztyén csalad.

E pozitiv csaladi mintak, erkolcsi normak segitségével eljut annak felismeréséhez, hogy a
csalad, a harmonikus parkapcsolat, a hazassag érték.
Menssanaincorporesano.

o Ep testben ép lélek vagy Edzett testben edzett lélek
A Biblia tanitasait kovetve jarjanak azon az uton, mely megtanitja ket a masokért valé
felelésségvallalasra, a szolgalat 6romére.
Mutassanak ra, hogy az ember felelés a teremtett vilagért, hiszen Isten rank bizta, hogy 6rizziik
és miiveljiik azt.

Felismerhetik, hogy a hitben é16 csalad életében mi az igazi gazdagsag.

A reformatus internetes oldalak, lapok, folydiratok ismerete lehetévé teszi szamukra olyan
médiatartalmak megismerését, mely a helyes iranyba vezeti el 6ket.

(Reformatus kerattanterv)

Az 1. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt Helyi
Oraszam tervezési
ora

Anyagok a kérnyezetiinkben 4

Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15

Otthon — csalad — életmod 7 1

Jeles napok, innepek

Kozlekedés 3 1
Osszes 6raszam: 34 36
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1.evfolyam

Témakor: Anyagok a kérnyezetiinkben
Oraszam: 4 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES | — Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése

ISMERETEK — Véleményformalas a tarsakkal k6z0s tevékenység soran

— Tevékenység soran egylttmiikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok
hasznalata sordn

—  Epit6 jellegli parbeszéd alkalmazasa

— Kézligyesség fejlesztése

— Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir,
fém, textil, fonal, manyag

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatdsaguk

— Anyagvizsgalatok érzékszervi uton

TANULASI EREDMENYEK — az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, 6nalldan szerez
ismereteket — szin, alak, &tlatszésdg, szag, keménység,
rugalmassag, fellileti min&ség;

alkotétevékenysége  soran  figyelembe veszi az anyag

tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat

FOGALMAK TERMESZETES ANYAGOK, MESTERSEGES ANYAGOK, TERMESEK, MAGVAK, FA,
PAPIR, FEM, TEXTIL, FONAL, MUANYAG, SZIN, ARNYALAT, ATLATSZOSAG, SZAG,
KEMENYSEG, RUGALMASSAG, FELULETI SIMASAG

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK | ~ Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések
gy(ijtése
— Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen
kornyezetlinkben

— Termésfigurdk, termésbabok készitése, figura tervezése,
megfelel6 formaju és méretld termések valogatdsa, becslés,
tervezés

—  Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitasa, asszociacio

— Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép készitése

— Magkép készitése
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Témakor: Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés

Oraszéam: 15 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

MegfigyelS- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
A kreativitas er@sitése

Egylttmkodés és véleményformalas tdmogatasa
Az 6nkifejezés és a kulturdlis tudatossag tamogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Tapasztalds tdmogatdsa munkatevékenységek utjan
Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erGsitése
Onallé ismeretszerzés tdmogatasa

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatdsa
Képlékeny anyagok tulajdonsagai

Targykészités képlékeny anyagbol

A papir tulajdonsagainak csoportositdsa
Papirmunkak:

e hajtogatas, gyl(irés, sodras

o tépés, nyiras

o diszités

e babkészités

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak: /hurkapalca/

e darabolas

e csiszolas

e hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

e hurkolas

e fonas

Székhely:
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TANULASI EREDMENYEK — adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat 6nalléan
tervez, készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitdsokat hajt végre a
tevékenysége sordn;

— alkototevékenysége soran el6készits, alakitd, szerel6 és
fellletkezel6 muiveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint realisan értékeli;

— értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait,
kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

— rendet tart a kornyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gydiijti a hulladékot;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szint(
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;

— otthoni és iskolai  kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésik
maodjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— tudatosan megtartja az egészséges és  biztonsagos
munkakornyezetét;

— azelvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;

— ismeri a kornyezetében fellelhet6, megfigyelhet6 szakmdk,
hivatasok jellemzéit.

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi

FOGALMAK
tulajdonsag, képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag,
hurkolds, fonds, csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK | ~ Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése,

anyagvizsgalat érzékszervekkel
— Képlékeny anyagok alakitdsa: gyuras, lapitds, gombolyités,
hengerités, mélyités, kivajas, nyujtds, mintazas
— Edénykék, gyongyok, szélcsengb készitése agyaghal
— Sé-liszt gyurma készitése: figurdk, mozgd kompozicié készitése
— Hagyomanyos mesterségek megismerése
— Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

— Papir sodrdsaval, gombolyitésével, gylirott és sodrott papirbdl,
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papirgdmbdcskékbdl 6szi fa, 6szi kép készitése

— Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos
kialakitas nyirassal, ragasztassal

— LegyezG6hajtdssal, red6zéssel figurdk készitése

— Origamijelek ismerete alapjan novény- és dllatfigurdk
hajtogatdsa

— Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl.

— Alaklemez, sablon hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle,
kreativ jatékok készitése

— Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faliltetés fontossdga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

— Hurkapdlca darabolasa, csiszolasa, hegyezése

— A hurkapalca torésprébaja

— Kép készitése hurkapalcabdl

— Mesterségek, mihelyek megismerése

— Kulénb6z6 fonalak, kotelek, cérnak vizsgdlata. Novényi és allati
eredet. Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

— Csomok és masni kotése, sodras.

Témakor: Otthon — csalad — életmaod

Oraszam: 7 + 1 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK . R . N
— Tapasztalatszerzés elGsegitése a  kozvetlen  kornyezet

megismerése soran
— A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
— A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
— Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése
— Szokasrend kialakitasa
— Arendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa
— Biztonsagos és balesetmentes eszkézhasznalat
— Atakarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatdsa
— EgyuttmUlkodési képesség kialakitasa és erdsitése
— Az Onismeret fejlesztése
— Lakasfajtak csoportositdsa

— Lakastervek készitése
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— Lakasépités épitéelemekkel

— Er6forrasok a haztartasban —aram, gaz, viz
— Lakberendezés

— Egészséges életmad

— Egészséges taplalkozas

—  Etkezési szokasok, terités

— Személyi higiénia, tisztalkodas
—  Oltdzkodési szabalyok

— Haztartasi balesetek

— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai 6nellatas soran munkamegosztasban végzi

— terités, rendrakas, 6ltozkddés, novények, allatok gondozasa stb.

— felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak dllapotdn;

— otthoni és iskolai  kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megelGzésiik
maodjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— rendet tart a kornyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gydijti a hulladékot;

— ismeri a tudatos vasarlds néhany fontos elemét;

— ismeri az egészségmeglrzés tevékenységeit.

FOGALMAK

lakas, otthon, csalad, életmdd, csalddi haz, lakberendezés,
egészséges életmdd, taplalkozas, higiénia, testapolas, 6ltozkodés,
veszélyforrds, baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka,
munkamegosztas, id6beosztas, napirend, szabadidg, takarékossag,
kornyezet, kérnyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgydjtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Sajat telepilésliink megismerése: utcdk, terek elrendezése,
hazak, épliletek, épulettipusok, lakasfajtak
— A haz helyiségei, funkciéjuk, berendezésiik

— A szoba berendezése
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Csaladtagok bemutatdsa, koszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztds, hdzimunka és napi tevékenységek,
haztartasi munkdak csoportositasa

Napirend készitése

Etkezési szokdsok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges
életmaod

Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok
Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas,
meghivo, lltet6kartya készitése

Tisztalkoddsi szokdsok: személyi higiénidhoz, testapoldshoz
kapcsolddo plakatok készitése

Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 6ltdzkodés:
oltoztet6babak, divatbemutatd

Ruhdzat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kérnyezetliink tisztdn tartdsa. Alapvet6 takaritdoszerek és
eszkozok haszndlata. Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos
aram balesetmentes haszndlata

Novények a lakasban: novényapolas

Otletgydijtés a kdzvetlen kérnyezetiinkben keletkezd hulladékok
Ujrahasznositasara

Témakor: Jeles napok, linnepek

Oraszam: 5 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK -

Magyarsagtudat erGsitése

Az Unnepléshez kot6d6 viselkedéskultura és 6ltozkodéskultira
elemeinek elsajatitasa és betartasa

Az ajandékozas kulturdjanak elsajatitasa
Tervek a csalddban

Esztétikai érzék fejlesztése

Kozdsen atélt éimények és érzések tamogatdsa
Mikulas

Karacsony

Farsang

Madrcius 15.

Husvét

Anyak napja
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TANULASI EREDMENYEK

— adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat oOnalléan
tervez, készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatésagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— ismeri a kornyezetében fellelhet6, megfigyelhet6 szakmak,
hivatdsok jellemzdit.

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, innep, népszokas, viselkedéskultura,
oltozkodéskultura, munkaszervezés, dekoracio, esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Unnepi diszek, szimbdélumok készitése kiildnb6z8 anyagokbdl:
mikulas, karacsonyfa, kokarda, zaszIld

— Csomagolastechnikak:  kilonb6z6  alakd  ajandéktargyak
csomagoldsa

— Himes tojas készitése

— Ajandéktargyak, meghivok, lidvozlkartyak készitése
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Témakor: Kozlekedés

Oraszam: 3 + 1 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK . . . . . .
— Sajat felel6sség felismerése a kozlekedésben

— Szabalykodvet§ magatartas kialakitasa

— Balesetmentes kozlekedés tdmogatasa

— Egyluttm(kodd és egylittérz6 képesség fejlesztése

— Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabdlyainak
megismerése

— A kulturalt és biztonsagos jarm{haszndlat megismerése

TANULASI EREDMENYEK — ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
lehetdségeket, szabdlyokat, viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban 6ndlléan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintd
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel.

FOGALMAK gyalogos és kerékparos kozlekedés szabdlyai, tomegkozlekedési

eszkozok, kulturalt kézlekedés, biztonsdgos jarm(ihaszndlat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK | — Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre:
gyalogos és kerékparos kozlekedés, uttesten vald datkelés
szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési
szitudacids jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak
megismerése

— Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa
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A fejlesztés vart
eredményei atanév
végén

A csalad szerepének, id6beosztasanak és egészséges munkamegosztasanak
megeértése, karos sztereotipiak lebomlasa.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges veszélyérzet.
Alapvetd haztartasi feladatok, eszk6zok, gépek és az ezekkel kapcsolatos
veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszer( taplalkozas és a célszerl oltozkodés
terén.

Eletkori szintnek megfeleld probléma-felismerés, problémamegoldas.
Célszer(i takarékossag lehetdségeinek ismerete.

A munka kozbeni célszeri rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, Onallosag és egyuttmikodés a tevékenységek soran.

Az alkalmakhoz ill§ kulturalt viselkedés és 0ltozkodés.

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonségaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

Eletkori szintnek megfelelé probléma-felismerés, problémamegoldas.
Anyagalakitashoz kapcsol6do foglalkozasok megnevezése, az érintett szakmak,
hivatasok bemutatott jellemzéinek ismerete.

Célszer(i takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok magabiztos alakitasa.

Epités mintakovetéssel és 6nalloan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonséagos, balesetmentes
hasznalata.

A munka kozbeni célszeri rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egylttmiikodés a tevékenységek soran.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges veszélyérzet.
Eletkori szintnek megfeleld probléma-felismerés, problémamegoldas.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszkoz0k biztonsagos, balesetmentes
hasznalata.

A munka kozbeni célszerii rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onalldsag és egyuttmikodés a tevékenységek soran.

A kdzlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az Uttesten val6 atkelés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes jarmihasznalat
(tdmegkdzlekedési eszk6zokon és személygépkocsiban torténé utazas)
szabdlyainak gyakorlati alkalmazésa.

A csalad szerepének, idébeosztasanak és egészséges munkamegosztasanak
megértése, karos sztereotipiak lebomlasa.

Eletkori szintnek megfelelé probléma-felismerés, problémamegoldas.
Célszer(i takarékossag lehet6ségeinek ismerete.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6z0k biztonsagos, balesetmentes
hasznalata.

A munka kozbeni célszerii rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onalldsag és egyuttmiikodés a tevékenységek soran.

Az alkalmakhoz ill§ kulturalt viselkedés és 6ltozkddés.
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A tanulmanyok alatti vizsga kovetelményei

Megérti a csalad szerepét, idébeosztas és egészséges munkamegosztas fontossagat.
Belatja, hogy a haztartdsban és kozlekedésben milyen veszélyhelyzetek adodhatnak.
Tudatosan alkalmazza a gyalogos kozlekedés, az Uttesten valo atkelés, a kultaralt és
balesetmentes jarmiihasznalat szabélyait.

Példakat tud felsorolni az egészséges, korszer(i taplalkozas és a célszer( dltozkddés terén.
Képes életkori szintnek megfelelé probléma-felismerésre, problémamegoldasra.

Ismeri a célszer( takarékossag lehetdségeit.

A munka kozben célszer(i rendet, tisztasagot tart.

Gyakorlatok soran betartja az elemi higiéniai s munkavédelmi szabalyokat.

Felismeri a hétkdznapjainkban hasznalatos anyagokat, érzékszervi megfigyelések, vizsgalatok
alapjan megfogalmazza tapasztalatait.

Magabiztosan alakitja a képlékeny anyagokat, a papirt, faanyagokat.

Meg tud nevezni, be tud mutatni néhany foglalkozast, szakmat, hivatast.

Tisztaban van az alkalmakhoz ill6 kulturalt viselkedés és 0ltozkodés szabalyaival.

A tovabbhaladas minimalis kévetelménye

Megérti a csalad szerepét, idébeosztas és egészséges munkamegosztas fontossagat.

Belatja, hogy a haztartasban és kdzlekedésben milyen veszélyhelyzetek adddhatnak.
Tudatosan alkalmazza a gyalogos kozlekedés, az Uttesten valo atkelés, a kulturalt és
balesetmentes jarm(ihasznalat szabalyait.

Példakat tud felsorolni az egészséges, korszer( taplalkozas és a célszer( oltozkodés terén.
Felismeri a hétkdznapjainkban hasznalatos anyagokat, érzékszervi megfigyelések, vizsgalatok
alapjan megfogalmazza tapasztalatait.

Tisztaban van az alkalmakhoz ill§ kulturalt viselkedés és 6ltozkddés szabalyaival.

Gyakorlatok soran betartja az elemi higiéniai €s munkavédelmi szabalyokat.
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2.évfolyam

Az 2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdéraszama: 34 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt Helyi
oraszam tervezési
ora

Anyagok a kérnyezetiinkben 4

Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15

Otthon — csalad — életmod 1

Jeles napok, innepek

Kozlekedés 1
Osszes 6raszam: 34 36

Témakor: Anyagok a kérnyezetiinkben

Oraszéam: 4 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

ISMERETEK — Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran

hasznadlata soran
—  Epit6 jellegli parbeszéd alkalmazasa
— Kézlgyesség fejlesztése

fém, textil, fonal, manyag

Anyagvizsgalatok érzékszervi Uton

— Tevékenység soran egylittmikodési készségek fejlesztése
— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok

— Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir,

— Az anyagok fajtdi, tulajdonsagai, felhasznalhatésaguk
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TANULASI EREDMENYEK — az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, 6nalldéan szerez
ismereteket — szin, alak, Aatlatszésdg, szag, keménység,
rugalmassag, fellileti min&ség;

alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag

tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat

FOGALMAK természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa,

papir, fém, textil, fonal, m(ianyag, szin, arnyalat, atlatszésag, szag,
keménység, rugalmassag, fellleti simasag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK | — Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések

gy(jtése
— Anyagok felhasznaldsanak megfigyelése kdzvetlen
kornyezetlinkben

— Termésfigurak, termésbdbok készitése, figura tervezése,
megfelel6 formdaju és méretl termések vdlogatdsa, becslés,
tervezés

—  Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitasa, asszociacio

— Kavicsfestés

Csoportmunkdban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

Témakor: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés

Oraszéam: 15 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES | — MegfigyelS- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
ISMERETEK — A kreativitas erdsitése

— Egyuttmikodés és véleményformalds tamogatasa

— Az Onkifejezés és a kulturalis tudatossag tdmogatdsa
— Tarsas tanuldsi tevékenységek el6térbe helyezése

— Tapasztalds tdmogatasa munkatevékenységek utjan
— Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erésitése
— Onéllé ismeretszerzés tdmogatasa

— Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

— Atakarékossag iranti igény fejlesztése
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— Kornyezettudatos magatartas tamogatdsa
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Targykészités képlékeny anyaghol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkak:

e hajtogatas, gylrés, sodras

e tépés, nyirds

o diszités

e babkészités
— Afatulajdonsagai, felhasznaldsa
— Famunkak: /hurkapalca/

e darabolas

e csiszolas

e hegyezés
— Afonalak csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:

e hurkolas
e fonas
csomodzas
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TANULASI EREDMENYEK A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat oOnalléan
tervez, készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— egyszerld szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a
tevékenysége sordn;

— alkototevékenysége soran el6készits, alakitd, szerel6 és
fellletkezel8 miveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint realisan értékeli;

— értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait,
kovetkeztetéseket von le a késébbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kérnyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

— rendet tart a kornyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gydiijti a hulladékot;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintd
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;

— otthoni és iskolai  kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megelGzésiik
maodjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

— tudatosan megtartja az egészséges és  biztonsagos
munkakornyezetét;

— azelvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;

— tarsaival munkamegosztas szerint egylttmikodik a csoportos
munkavégzés soran;

— felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak,

hivatasok jellemzéit.

FOGALMAK természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi
tulajdonsag, képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag,
hurkol3s, fonds, csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK | ~ Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyaghal
— So6-liszt gyurma készitése: figurak, mozgd kompozicio készitése
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Mézeskalacs-készités

Hagyomdnyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Fatorzs és agak készitése levelek nyirassal, kupos kialakitas
nyirassal, ragasztdssal

Origamijelek ismerete alapjan novény- és allatfigurdk
hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl.
Alaklemez, sablon hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle,
kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faliltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

Marokko készitése

Spatuldbdl figurak, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése
Kunyho készitése fonassal

Vessz6fonassal ajtékopogtatd, mini kosar készitése
Mesterségek, mlhelyek megismerése

Kilonboz6 fonalak, kotelek, cérndk vizsgdlata. Novényi és allati
eredet. Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

Bojtkészités, hdarmas fonds, kormon fonds, nemezelés,
pomponkészités

Témakor: Otthon — csalad —

Oraszam: 7 + 1 6ra

életmad

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Tapasztalatszerzés  elGsegitése a  kozvetlen  kornyezet
megismerése soran

A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati 0sszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet irdnti igény formaldsa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése

Kornyezettudatos magatartds tamogatdsa
Egyuttmdikodési képesség kialakitasa és erbsitése
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Az 6nismeret fejlesztése
Lakasfajtak csoportositasa
Lakastervek készitése
Lakasépités épitéelemekkel
Er6forrasok a haztartasban —dram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmadd
Egészséges taplalkozas
Etkezési szokasok, terités
Személyi higiénia, tisztalkodas
Oltézkddési szabélyok
Haztartdsi balesetek
Munkamegosztas

Napirend, hazirend
Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatdsi szakasz végére:

ismeri a csaladellaté tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai 6nelldatas sordan munkamegosztasban végzi
— terités, rendrakas, Oltozkodés, novények, allatok gondozdsa
stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a
munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

otthoni  és  iskolai  kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik
maodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,;

rendet tart a kérnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznaldsra;

szelektiven gydijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmeglrzés tevékenységeit.

FOGALMAK

lakas, otthon, csaldd, életméd, csaladi haz, lakberendezés,
egészséges életmadd, taplalkozas, higiénia, testdpolds, oltozkodés,
veszélyforrds, baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka,
munkamegosztas, id6beosztas, napirend, szabadidd, takarékossag,
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kornyezet, kérnyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgydjtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Beszamoldk lakdhelylinkrél

— Sajat telepiléslink megismerése: utcak, terek elrendezése,
hazak, épliletek, épilettipusok, lakasfajtak

— A haz helyiségei, funkciéjuk, berendezésiik

— Epit6elemekkel hazak épitése

— Epités alapformara, kdrvonalrajz, alaprajz készitése

— Kulonleges épitmények tervezése

— A szoba berendezése: butorok készitése

— Csalddtagok bemutatasa, kdszonés, bemutatkozas

— GCsaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek,
haztartasi munkdk csoportositasa

— Napirend készitése

—  Etkezési szokdsok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges
életmod

— Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

— Egyszer( ételkészités

— Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas,
meghivd, lltetGkartya készitése

— Tisztdlkodasi szokasok: személyi higiéniahoz, testapolashoz
kapcsolddo plakatok készitése

— Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 oOltdzkodés:
oltoztet6babak, divatbemutatd

— Ruhazat tisztantartdsa, szekrényrendezés

— Kornyezetlink tisztdn tartdsa. Alapvet6 takaritoszerek és
eszkdzok hasznalata. Veszélyforrasok: gyufa, gdz, elektromos
aram balesetmentes haszndlata

Novények a lakasban: novényapolas
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Témakor: Jeles napok, linnepek

Oraszam: 5 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK . y
— Magyarsagtudat erésitése

— Az Unnepléshez kot6d6 viselkedéskultira és 6ltozkodéskultura
elemeinek elsajatitasa és betartasa

— Az ajandékozas kulturdjanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése

— KozoOsen atélt élmények és érzések tdmogatasa

— Mikulas

— Karéacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

Anyak napja

TANULASI EREDMENYEK A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat oOndlléan
tervez, készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatésagat;

— felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak,

hivatasok jellemzéit.

FOGALMAK jeles nap, jelkép, innep, népszokas, viselkedéskultura,

oltozkodéskultura, munkaszervezés, dekoracio, esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK | ~ Unnepi diszek, szimbdlumok készitése kiilénbdz8 anyagokbdl:
mikulas, karacsonyfa, kokarda, zaszlé

— Csomagoldstechnikak:  kilénb6z6 alaku  ajandéktargyak
csomagoldsa

— Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlékartyak készitése
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Témakor: Kozlekedés

Oraszam: 3 + 1 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK
— Sajat felelGsség felismerése a kozlekedésben
— Szabalykovet6 magatartas kialakitasa
— Balesetmentes kozlekedés tdmogatasa
— Egyuttm{kodé és egylittérz6 képesség fejlesztése
— Etikus magatartas értelmezése és kialakitdsa
— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabdlyainak
megismerése
— A kulturalt és biztonsagos jarmlhasznalat megismerése
A kozlekedési szabalyok és a jarm(ihasznadlat gyakorlasa szimuldcios
és valds kozlekedési helyzetekben
TANULASI EREDMENYEK A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatdsi szakasz végére:
— ismeri és hasznadlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
lehet6ségeket, szabalyokat, viselkedési elvardsokat;
— az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miveletet;
rendelkezik az életkoranak megfelelG szintli problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel.
FOGALMAK gyalogos és kerékparos kozlekedés szabdlyai, tomegkdzlekedési

eszkdzok, kulturalt kézlekedés, biztonsagos jarm(ihasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK | ~ Séta az iskola kdrnyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre:
gyalogos és kerékparos kozlekedés, uttesten valé atkelés
szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési
szitudcids jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkozd kozlekedési jelzések és tablak
megismerése

— Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa
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Fejlesztés vart
eredményei a
tanév végén

A csalad szerepének, id6beosztasanak és egészséges munkamegosztasanak
A csalad szerepének megértése, karos sztereotipiak lebomlasa.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges veszélyérzet.
Alapvetd haztartasi feladatok, eszk6zok, gépek és az ezekkel kapcsolatos
veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszer( taplalkozas és a célszeri oltozkodées
teren.

Eletkori szintnek megfeleld probléma-felismerés, problémamegoldas.
Célszeri takarékossag lehetdségeinek ismerete.

A munka kozbeni célszerii rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallésag és egyuttmikodes a tevekenységek soran.

Az alkalmakhoz ill kulturalt viselkedés és 0ltozkodés.

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

Eletkori szintnek megfelelé probléma-felismerés, problémamegoldas.
Anyagalakitashoz kapcsolddd foglalkozasok megnevezése, az érintett szakmak,
hivatasok bemutatott jellemzdinek ismerete.

Célszer(i takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok magabiztos alakitasa.

Epités mintakovetéssel és 6nalléan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos, balesetmentes
hasznalata.

A munka kozbeni célszerii rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyuttmikodés a tevékenységek soran.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészseges veszelyérzet.
Eletkori szintnek megfeleld probléma-felismerés, problémamegoldas.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6z0k biztonsagos, balesetmentes
hasznalata.

A munka kozbeni célszerii rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallésag és egyuttmiikodes a tevekenységek soran.

A kézlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az Uttesten vald atkelés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes jarmlihasznalat
(tdmegkodzlekedési eszkdzokon és személygépkocsiban torténé utazas)
szabalyainak gyakorlati alkalmazésa.

A csalad szerepének, id6beosztasanak és egészséges munkamegosztasanak
megértése, karos sztereotipiak lebomlasa.

Eletkori szintnek megfeleld probléma-felismerés, problémamegoldas.

Célszer(i takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszkozok biztonsagos, balesetmentes hasznéalata.
A munka kdzbeni célszerii rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, 6nallosag és egyuttmiikodés a tevékenységek soran.

Az alkalmakhoz ill§ kulturalt viselkedés és 6ltozkodés.
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A tanulmanyok alatti vizsga kdvetelményei

Megérti a csalad szerepét, idébeosztas és egészséges munkamegosztas fontossagat.
Belatja, hogy a haztartasban és kozlekedésben milyen veszélyhelyzetek adodhatnak.
Tudatosan alkalmazza a gyalogos kdzlekedés, az uttesten vald atkelés, a kulturalt és
balesetmentes jarmiihasznalat szabélyait.

Példakat tud felsorolni az egészséges, korszer(i taplalkozas és a célszer( dltozkddés terén.
Képes életkori szintnek megfelelé probléma-felismerésre, problémamegoldésra.

Ismeri a célszer(i takarékossag lehet0ségeit.

A munka kozben célszer(i rendet, tisztasagot tart.

Gyakorlatok soran betartja az elemi higiéniai s munkavédelmi szabalyokat.

Felismeri a hétkdznapjainkban hasznalatos anyagokat, érzékszervi megfigyelések, vizsgalatok
alapjan megfogalmazza tapasztalatait.

Magabiztosan alakitja a képlékeny anyagokat, a papirt, faanyagokat.

Meg tud nevezni, be tud mutatni néhany foglalkozast, szakmat, hivatast.

Tisztaban van az alkalmakhoz ill§ kulturalt viselkedés és 6ltozkddés szabalyaival.

A tovabbhaladas minimalis kévetelménye

Megérti a csalad szerepét, idébeosztas és egészséges munkamegosztas fontossagat.

Belatja, hogy a haztartasban és kdzlekedésben milyen veszélyhelyzetek adddhatnak.
Tudatosan alkalmazza a gyalogos kozlekedés, az Uttesten valo atkelés, a kulturalt és
balesetmentes jarmiihasznalat szabélyait.

Példakat tud felsorolni az egészséges, korszer(i taplalkozas és a célszer( dltozkddés terén.
Felismeri a hétkdznapjainkban hasznalatos anyagokat, érzékszervi megfigyelések, vizsgalatok
alapjan megfogalmazza tapasztalatait.

Tisztaban van az alkalmakhoz ill6 kulturalt viselkedés és 0ltozkodés szabalyaival.

Gyakorlatok soran betartja az elemi higiéniai €s munkavédelmi szabalyokat.
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