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Helyi tanterv
TECHNIKA ES TERVEZES

3-4. évfolyam

Késziilt a 2020-as NAT-hoz rendelt kerettanterv alapjan.

Célok, fejlesztend6 tanuldi kulcskompetenciak

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas Utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tanordkon megvaldsulod
kreativ tervezd és alkot6 munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technologiadk felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotéds. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikacios kompetenciak: A tantargy tanuldsa soran a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét litkozteti, a kiilonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A
tanorakon a csoportban végzett feladatmegoldés soran a tanuldnak egyiittmiikodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik €pitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozzajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez
¢és elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathatd a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodo
nyelvhasznalat gazdagsaga, drnyaltsaga ¢és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informaciohoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése a
hétkoznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — eldkészitéseben, a tanult
ismeretek szintetizdlasaban és gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok
eléréséhez széles korll, differencidlt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a
tanulok természettudomanyos €s miiszaki miiveltségét, segiti a mindennapi életet.

A személyes és tarsas kapcesolati kompetenciak: A tanuld a masokkal kozosen végzett
csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett
egyiittmitkddés kialakitdsanak lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi
szerepekrol.



A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzéjarul a
munkara vonatkoz6 igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriild gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejlodés tamogatasa. A tanulok a tanulasi folyamat soran hasznalhato
(miik6do, megehetd, felvehetd stb.) alkotdsokat hoznak 1étre valodi anyagokbdl, ezekhez az
adott életkorban biztonsagosan hasznalhat6 szerszamokat, eszkézoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken
tulmutat6 tudasalkalmazas, ezért az értékelés elsésorban az alkoto folyamatra, a munkavégzési
szokasokra, az elkésziilt munkadarabra irdnyul, €s jelentds szerepet kap benne az elért sikerek,
eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

A tantargy tanuldsa és tanitasa soran alkalmazni kell azokat a kdzismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild problémak
megoldasaban. Olyan cselekvOképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a felelosségérzet
¢s az elkotelezddés, alapja pedig a megfelelé autonomia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantdrgy rugalmas, cselekvésre épitd, tanulds- és tanulocentrikus. A megszerezhetd tudas
alkalmazhatd, s ezzel lehetové teszi a tanuld szamara a mindennapi ¢életben hasznalhatd és
hasznos készségek kialakitasat.

3—-4. évfolyam

Az ember kornyezetérol, kornyezetatalakito tevékenységérdl és felelosségének megismerésérol
az elsé két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informaciok birtokdban a harmadik és
negyedik évfolyamos tanulok mar 06nalld ismeretszerzésre képesek. A munka jellegi
tevékenységek sora az ¢életkori sajatossagoknak megfeleléen évrdl évre boviil, az eszkdzok €s
szerszamok hasznalata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkajuk soran fokozodik a tanulok onallosaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el
a munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkdban is jol szervezetten dolgoznak. Erdsodik
belsé motivaciojuk, megélik az alkotas 6romét, biiszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik
sajat és masok kiemelkedd munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utdn képesek a javitd
szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati Giton térténd tanulés és
a munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanulok
rendszerszemléletének kialakulasat elGsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az iinnepeknek ¢és a jeles napoknak a megismerése.



Oratew

Evfolyam Heti orakeret Evi orakeret Kerettantervi Helyi
orakeret tervezésu
orakeret
3. 1 36 34 2
4, 1 36 34 2

A 3-4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy oraszama: 72 éra.

Témakor neve oraszam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Anyagok a kornyezetiinkben 8 4 4
Téargykészités kiilonbozé anyagokbol, 30 15 15
épités, szerelés
Otthon — csalad — életmod 16 8 8
Jeles napok, tinnepek 8 4 8
Kozlekedés 6 3 3
Szabadon tervezhetd ora 4 2 2
Osszes 6raszam: 72 36 36

3. évfolyam

rugalmassag, feliileti mindség;
— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

TEMAKOR Anyagok a kornyezetiinkben
ORASZAM: 4 6ra

— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi tton, onalldoan szerez
TANULASI ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,
EREDMENYEK

anyag




FEJLESZTESI
FELADATOK ES
ISMERETEK

Véleményalkotas erdsitése;

A tarsakkal valo kozos tevékenység tdmogatasa;
Egyiittmiikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység
soran;

Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat
soran;

Epité jellegii parbeszéd alkalmazésa;

Kéziigyesség fejlesztése;

Anyagvizsgalat;

Az anyagok tulajdonsagai;

Az anyagok felhasznalasi lehet6ségei.

FOoGALMAK

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai
tulajdonsag, anyagvizsgalat

TEVEKENYSEGEK

Természetes €s mesterséges kornyezet megfigyelése;
Kiilonboz6 termések, természeti anyagok tapasztalati titon
torténd megismerése, felhasznalasa;

Természetes ¢€s mesterséges anyagokbol késziilt targyak
gyljtése, csoportositdsa, kdrnyezettudatos felhasznalasuk;
Természetes és mesterséges anyagok kozotti  kapcsolat
vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;

A kornyezetatalakito tevékenységek csoportositasa. Az ember
kornyezetalakito tevékenysége és ennek kdvetkezményei,

A gylijtott természetes anyagokbdl kép készitése;

Kiilonbozd éghajlati  lakésok készitése természetes ¢és
mesterséges anyagokbol

TEMAKOR:

Targykészités killonboz6 anyagokbdol, épités, szerelés

ORASZAM:

15 ora

TANULASI
EREDMENYEK

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

egyszerii szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a
tevékenysége soran;

alkototevékenysége soran elOkészitd, alakitd, szerelé ¢és
feliiletkezel6 miiveleteket végez el,

sajat és tarsai tevékenységét a kitiizott célok mentén, megadott
szempontok szerint realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket
von le a késébbi eredményesebb munkavégzés érdekében;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megovhatja, javithat annak allapotan;

rendet tart a kornyezetében;




torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;
szelektiven gyijti a hulladékot;

rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szinti
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
otthoni  és iskolai  kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik
modjat;
takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,
tudatosan megtartja az egészséges ¢€s  biztonsagos
munkakornyezetét;

az elvart feladatokban onalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos
munkavégzeés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékeét;

ismeri a kornyezetében fellelheté, megfigyelheté szakmak,
hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI
FELADATOK
ISMERETEK

ES

Onallo tervezés és kivitelezés timogatésa

A kreativitas erdsitése

Munkafolyamatok algoritmizalasa

Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése

Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése

Felel6s szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése

A segitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
Redlis értékelési készség fejlesztése

Fejleszto hatasu véleményformalas

Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése

A takarékossag iranti igény fejlesztése

Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa
Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan
Targykeészités képlékeny anyagbol

A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga

Papirmunkak:

e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat

e olloval egyenesen ¢és koriv mentén nyir

e vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzo mentén bekarcol

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
Famunkak:

e darabolés

® csiszolas

e hegyezés




— Atextilek csoportositasa, felhasznalasa

— Fonalmunkak:
e szOovés szovOkereten vagy madzagszovon
e cérnat tlibe fliz 6ndlloan vagy tlibefiizo segitségével
e gombvarras

FoGcALMAK anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés,
elooltés, diszit6oltés, veszélyforras, baleset, segitségnyujtas,
ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

TEVEKENYSEGEK — Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabol
— Mit mibdl készitiink, és miért?

— Figurdk, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny
anyagokbol
— A papir tulajdonsidgainak vizsgalata, funkcionak megfeleld
alkalmazésa
—  Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal
— Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol
— Ajandék- és tarolo dobozok készitése karcolassal, hajlitassal
— Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes
nyirassal
— A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatosag
szempontjabol
— Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal,
csiszoléssal, hegyezéssel
— Atextilek csoportositasa felhasznalasuk szerint
—  Oltésfajtak megismerése: eléoltés
— Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal
TEMAKOR: Otthon — csalad — életméod
ORASZAM: 8 ora
TANULASI — ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt
EREDMENYEK feladatait az iskolai onellatas soran munkamegosztasban végzi

— terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények, allatok gondozasa
sth.;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotén;

— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik
modjat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,

— rendet tart a kornyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;




szelektiven gytijti a hulladékot;
ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;
ismeri az egészségmegorzés tevékenységeit

FEJLESZTESI
FELADATOK
ISMERETEK

ES

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
Az 6nallosag fokozasa

A kozosségen beliili segitOkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdozben egymas segitd tamogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotas 6romének atélése egyéni és csapatmunkaban
A munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

Kozosen alkotott szabalyok betartasa

Jo szandéku véleményformalas timogatasa

Kiilonboz6 kultarak €s a massag elfogadasa
Szokasrend kialakitasa

Hazak, lakasok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakasban

Otthonunk targyai

Novényapolas

Egészséges tdpanyagok

Viltozatos étkezés

Terités, talalas

Etelkészités

Egészséges életmod, napirend

Oltdzkodés

Takarékoskodas

Munkamegosztas a csaladban

Haztartasi balesetek

Kornyezetvédelem

FOGALMAK

haz, lakas, otthon, modell, tapanyagok, életmdd, veszélyforras,
lakberendezés, baleset, munkamegosztas, id6beosztas,
kornyezetvédelem, szemét, hulladék

TEVEKENYSEGEK

Kiilonbozd tipust hazak megfigyelése kdrnyezetiinkben
Lakopark készitése Kisebb dobozokbol

Lakasmodell  készitése  épitdjatek vagy  szerelokészlet
segitségével

Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése

A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a
munkéaknak az elosztasa a csaladban

A lakasban leggyakrabban talalhatdé ndovények apolasanak
megismerése




Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan
valtozatos étrend Osszeallitasa

Egyszeri ételek, italok készitése

Unnepi asztal teritése

Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

A tisztalkodashoz  sziikséges megfeleld6 kozmetikumok
kivalasztasa

Alkalomhoz ill6 Oltozet és az életkornak megfelelé divat
kovetése

TEMAKOR:

Jeles napok, iinnepek

ORASZAM:

4 6ra

TANULASI
EREDMENYEK

adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat 6nalloan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI
FELADATOK ES
ISMERETEK

Az iinnepi szokasok megorzése

Kulturalt tinneplés

Ko6z0s értekek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
Nemzeti értékeink és hdseink iranti tisztelet erdsitése
Mikulés

Karacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anyak napja

FOGALMAK

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura,
oltozkodéskultura

TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoréaciok tervezése és készitése népi, valldsi,
nemzeti és csaladi tinnepekre kiilonbdz6 anyagokbol
Unnepekhez kapcsolodd egyszerli hagyomanyos ételek
készitése

A magyar népviselet és népszokasok megismerése




TEMAKOR:

Kozlekedés

ORASZAM:

3 ora

TANULASI
EREDMENYEK

— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szinti
problémafelismerési és problémamegoldasi képességgel.

FEJLESZTESI
FELADATOK ES
ISMERETEK

— A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas ¢és szokasok
megszilarditasa

— A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése

— Kozlekedési  eszkdzok  megismerése, kornyezettudatos
hasznalatuk

— Akozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

— A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és
megeldzése

— Figyelem és elovigyazatossag fejlesztése

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten
és lakott teriileten kiviil

— Az tttest részei; utburkolati jelek

— Kerékparosok és gyalogosok viszonya a koézdosen hasznalt
tertileteken

— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhat6 viselkedési normak

FOGALMAK

uttest, kerékparat, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és
helykozi kozlekedés, biztonsagi ¢€s udvariassagi szabalyok,
térképismeret, Gitvonalterv

TEVEKENYSEGEK

— A kozlekedési eszkozok csoportositdsa kornyezetvédelmi
szempontbol

— Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési
szabalyokhoz kapcsolddoan

— Helyi adottsagok kihasznalasa: kozlekedési park az iskola
melletti jatszotéren

— Biztonsagos kerékparos kozlekedés szabalyai- meghivott renddri
eldadas

4. EVFOLYAM

TEMAKOR

Anyagok a kérnyezetiinkben

ORASZAM:

4 6ra

TANULASI
EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:




— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi tton, onalldan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

FEJLESZTESI — Véleményalkotas erdsitése;
FELADATOK ES | — A tarsakkal valo kozos tevékenység timogatasa;
ISMERETEK — Egyiittmikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység
soran;
— Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat
soran;
—  Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa;
— Kéziigyesség fejlesztése;
— Anyagvizsgalat;
— Az anyagok tulajdonsagai;
— Az anyagok felhasznalasi lehetéségei.
FOGALMAK anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai
tulajdonsag, anyagvizsgalat
TEVEKENYSEGEK — Természetes és mesterséges kdrnyezet megfigyelése;
— Kiilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati uton
torténd megismerése, felhasznalasa;
— Természetes ¢és mesterséges anyagokbol készilt targyak
gyljtése, csoportositasa, kdrnyezettudatos felhasznalasuk;
— Természetes ¢és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat
vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;
— A kornyezetatalakito tevékenységek csoportositasa. Az ember
kornyezetalakitd tevékenysége és ennek kovetkezményei;
— A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése;
— Kiilonb6zé éghajlata  lakasok készitése természetes és
mesterséges anyagokbol
TEMAKOR: Targykészités kiilonb6zé anyagokbol, épités, szerelés
ORASZAM: 15 6ra
TANULASI A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
EREDMENYEK oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszertibb targyakat 6nalloan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— egyszerl szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a
tevékenysége soran;

— alkototevékenysége sordn eldkészitd, alakitd, szereld és
feliiletkezel6 miiveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint realisan értékeli;
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értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket
von le a késébbi eredményesebb munkavégzés érdekében;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

rendet tart a kornyezetében;
torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
szelektiven gyijti a hulladékot;

rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szinti
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
otthoni  és iskolai  kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik
modjat;
takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
tudatosan megtartja az  egészséges ¢és  biztonsagos
munkakodrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos
munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelheté szakmak,
hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI
FELADATOK
ISMERETEK

ES

Onallo tervezés és kivitelezés timogatésa

A kreativitas erdsitése

Munkafolyamatok algoritmizalasa

Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése

Tarsas tanulasi tevékenységek elétérbe helyezése

FelelOs szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése

A segitségnyujtas €s kérés szabalyainak értelmezése
Realis értékelési készség fejlesztése

Fejleszto hatasu véleményformalas

Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése

A takarékossag iranti igény fejlesztése

Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa
Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan
Targykészités képlékeny anyagbol

A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga

Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olloval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzo mentén bekarcol

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
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— Famunkak:
e darabolas
® csiszolas
® hegyezés

— Atextilek csoportositasa, felhasznalasa

— Fonalmunkak:
e szovés szovOkereten vagy madzagszovon
e cérnat tlibe fliz 6ndlloan vagy tlibefiizo segitségével
e diszitdoltés

FoGALMAK

anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés,
elooltés, diszit6oltés, veszélyforras, baleset, segitségnyuijtas,
ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

TEVEKENYSEGEK

— Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabol

—  Mit mibdl készitiink, és miért?

— Figurdk, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny
anyagokbol

— A papir tulajdonsidgainak vizsgalata, funkcionak megfeleld
alkalmazésa

—  Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

— Térbeli dekoracidk papirbol, papircsikbol

—  Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

— Var, papirhdz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

— Modellek készitése alaklemez segitségével ives ¢€s egyenes
nyirassal

— A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatosag
szempontjabol

— Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal,
csiszolassal, hegyezéssel

— Atextilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

— Textilgylijtemény készitése

—  Oltésfajtak megismerése: elédltés, diszitd dltések

— Hasznélati targyak készitése megfeleld textilbdl kézi varrassal:
zsebkend6-, toll- vagy mobiltelefon-tarto

— A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy
madzagszovo segitségével

TEMAKOR:

Otthon — csalad — életméd

ORASZAM:

8 ora

TANULASI
EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
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ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai 6nellatas soran munkamegosztasban végzi
— terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények, allatok gondozéasa
sth.;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

otthoni  és iskolai  kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik
modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,
rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegOrzés tevékenységeit

FEJLESZTESI
FELADATOK
ISMERETEK

ES

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
Az 6nallosag fokozéasa

A kozosségen beliili segitdkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdzben egymas segitd tamogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotas 6romének atélése egyéni és csapatmunkéaban
A munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

Ko6zosen alkotott szabalyok betartasa

J6 szandéku véleményformalas tdmogatasa

Kiilonb6z6 kultardk €s a méassag elfogadasa
Szokasrend kialakitasa

Hazak, lakasok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakasban

Otthonunk targyai

Novényapolas

Egészséges tapanyagok

Viltozatos étkezés

Terités, talalas

Btelkészités

Egészséges életmod, napirend

Oltdzkddés

Takarékoskodas

Munkamegosztas a csaladban

Haztartasi balesetek
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— Kornyezetvédelem

FOGALMAK haz, lakas, otthon, modell, tapanyagok, életmod, veszélyforras,
lakberendezés, baleset, munkamegosztas, idébeosztas,
kornyezetvédelem, szemét, hulladék

TEVEKENYSEGEK — Kiilonboz6 tipust hazak megfigyelése kornyezetiinkben
— Lakopark készitése kisebb dobozokbol
— Lakadsmodell készitése épitdjaték vagy  szerelokészlet

segitségével
— Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése
— A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a
munkdknak az elosztésa a csalddban
— A lakasban leggyakrabban talalhaté novények apolasanak
megismerése
— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan
valtozatos étrend Osszeallitasa
— Egyszeri ételek, italok készitése
—  Unnepi asztal teritése
— Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése
— A tisztalkodashoz sziikséges megfelelé  kozmetikumok
kivalasztasa
— Alkalomhoz ill6 o6ltézet és az életkornak megfeleld divat
kovetése
— A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata
TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
ORASZAM:
4 6ra

TANULASI A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

EREDMENYEK oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI — Az iinnepi szokdsok megdrzése

FELADATOK ES | — Kulturalt iinneplés

ISMERETEK

— Koz06s értekek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
— Nemzeti értékeink és hdseink iranti tisztelet erdsitése
— Mikulas
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— Karacsony

— Farsang
— Marcius 15.
— Husvét
— Anyak napja
FOGALMAK népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura,
oltozkodéskultura
TEVEKENYSEGEK — Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallési,
nemzeti és csaladi iinnepekre kiilonboz6 anyagokbol
— Unnepekhez kapcsolodd egyszerii hagyoméanyos ételek
készitése
— A magyar népviselet ¢és népszokdsok megismerése:
memoriakartyak készitése
TEMAKOR: Kozlekedés
ORASZAM: 3 ora
TANULASI A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
EREDMENYEK oktatasi szakasz végére:
— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat;
— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
— rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szintli
problémafelismerési és problémamegoldasi képességgel.
FEJLESZTESI — A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok
FELADATOK ES megszilarditasa
ISMERETEK — A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése
— Kozlekedési  eszkdozok  megismerése, kornyezettudatos
hasznalatuk
— Akozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa
— A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és
megeldzése
— Figyelem és el6vigyazatossag fejlesztése
— A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten
¢s lakott teriileten kiviil
— Az tttest részei; utburkolati jelek
— Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kézdsen hasznalt
tertileteken
— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhat6 viselkedési normak
FOGALMAK uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és
helykozi kozlekedés, biztonsagi ¢és udvariassagi szabalyok,
térképismeret, utvonalterv
TEVEKENYSEGEK — A kozlekedési eszkozok csoportositdsa kornyezetvédelmi

szempontbol
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— Lakopark készitése tithalozattal, jelz6tablakkal

— Helyi adottsagok kihasznalasa: kozlekedési park az iskola
melletti jatszotéren

— Biztonsagos kerékparos kozlekedés szabalyai- meghivott renddri

eldadas

Tovéabbhaladas feltételei:

- Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak —
elsajatitasa és begyakorlasa.

- Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.

- Sikerélmények (a felfedezés és 6nallod probalkozés 6rdme, a motivald hatas
érvényesiilése targyalkotaskor).

- A hétkoznapjainkban hasznélatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megéallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgdlatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.

- Egyszert targyak elkészitése mintakovetéssel.

- Munkaeszk6zok célszerli megvalasztdsa és szakszerti, balesetmentes haszndlata.

- A gyalogosokra vonatkoz6 kozlekedési szabalyok tudatos készségszintii alkalmazésa
- A kerékpar hasznalatdhoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

- Aktiv részvétel, 6nallosag és egylittmiikodés a tevékenységek soran.

- Elemi higiéniai €s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa
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