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„Domestici Dei – Isten háznépe”

Családi életre nevelés a házban, a kertben és a konyhában

A TANKONYHA_ vagy ahogy a Refi-ben nevezzük a FŐZŐCSKE SZAKKÖR

Célitűzés: A projekt célja, hogy a gyerekeknek segítsünk elsajátítani az 

egészséges életvitelhez szükséges tudást és készségeket. Ezzel távlati célunk 

a hatékony egészségmegőrzés, a betegségek megelőzése, a várható élettartam 

és az egészségben eltöltött életidő növelése.

Ennek érdekében vállaltuk azt a feladatot, hogy támogatjuk és fejlesztjük a 

gyermekek egyéni és közösségi étkezési kultúrájának a kialakulását és javítunk 

az iskolai étkezésük körülményein. Azon túl, hogy a TANKONYHA az 

ételkészítés fortélyait tanítja meg, olyan hozzáadott értékekkel gazdagítja a 

diákokat, mint az alkotás öröme, a sikerélmény és a közösségépítés
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Tankonyha: az ünnepi készülődés 
helyszíne: Mézeskalács sütés
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